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Пояснительная записка к учебному плану 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО 5-9 

класс) 
  

муниципального казенного общеобразовательного  учреждения 

 «Богдановская ООШ» на 2023/2024 учебный год 

 

             Учебный план основного общего образования МКОУ «Богдановская 

ООШ» на 2023/2024 учебный год является нормативно - правовым актом, 

устанавливающим перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на их изучение в 5-9 классах. 

Учебный  план  позволяет обеспечить оптимальную систему управления 

качеством     образования, осуществлять функционирование в едином 

образовательном пространстве,   сохраняя  преемственность 

для  последующего обучения на основном  образовательном уровне общего 

образования.        

Учебный  план   – документ, который  определяет  перечень,трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов,  курсов,  дисциплин (модулей),  практики,  иных  видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС и с учѐтом 

соответствующих примерных основных образовательных программ 

основного общего образования. 

Учебный план на уровень основного общего образования, ориентированный 

на 5-и летний нормативный срок освоения основой образовательной 

программы  основного  общего  образования  (ООП  ООО), 

является   частью   основной   образовательной   программы МКОУ 

«Богдановская ООШ». Учебный план основного общего образования 

разрабатывался и принимался с учетом мнения всех участников 

образовательного процесса,  рассмотрен и одобрен на заседании 

педагогического совета и утвержден И.О.директора  Зуевой И.И.№  130- Д 

от 31.08 .2023  г. 

  

 

При формировании учебного плана,  реализуя основные 

общеобразовательные основного общего образования), МКОУ «Богдановская 



ООШ»  руководствовалась требованиями следующих нормативных и 

правовых документов:  

               -   Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

               - Федерального  государственного образовательного  стандарт а 

основного общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 287 (далее –обновленный ФГОС ООО) для V –VIII 

классов образовательных организаций; 

 - Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации                 от 

28.09.2020 №28; 

              - Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «О утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

              - Порядком  организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и 

дополнениями от 20.11.2020); 

             -Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

               -  Основной  образовательной программы основного общего 

образования 5-9 класс ФГОС ООО МКОУ «Богдановская ООШ» 

                - Уставом  МКОУ «Богдановская ООШ» 

  

Основные подходы к формированию учебных планов 5 – 9 х классов  

«МКОУ«Богдановская ООШ» 

в соответствии с требованиями ФГОС ООО на 2023/2024 учебный год 
Учебный  план  является  Приложением  к  основной общеобразовательной 

программе основного общего образования МКОУ « Богдановская  ООШ» 



Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных Постановлением Гла

вного государственного   санитарного   врача   РФ   от   28.09.2020г. № 115

   «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 «Санитарно-

эпидемиологические требования к  организациям воспитания и обучения,

 отдыха и  оздоровления детей и молодежи». 

                 

Продолжительность 2023/ 2024 учебного года составляет 34 учебные недели. 

Учебный год начинается с 01.09.2023 г. 

Образовательная   недельная   нагрузка   равномерно   распределена   в 

течение  учебной недели, при этом общий объѐм нагрузки в течение дня  

                -   для обучающихся 5-х – 6-х классов –

 не более 6 уроков в день; 

                -  для 7-9 классов не более 7 уроков в день. 

 

Составление расписания уроков отдельно для обязательных  занятий и 

занятий внеурочной деятельностью; занятия внеурочной деятельностью 

планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков; меж

ду началом занятий внеурочной деятельностью 

и последним уроком устраивается 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут; для предупреждения пере

утомления и сохранения оптимального уровняработоспособности,  в   тече

ние   недели   обучающиеся   имеют  облегченный учебный день в четверг и

ли пятницу. 

 Объѐм домашних заданий (по всем предметам), чтобызатраты времени на е

го выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5-х классах –

 2 ч., в 6-8 классах – 2,5 часа; в 9-х классах до 3,5 ч. 

Распределение объѐма максимально допустимой аудиторной недельной 

нагрузки в академических часах при 5-дневной неделе: 

                 - в 5 классе – не более 29 часов;  

                 - в 6 классе – не более 30 часов;  

                 -в 7 классе – не более 32 часов; 

                   - в 8 классе – не более 33 часов;  

                     -в 9 классе – не более 33 часов; 

  

Организация   изучения   учебных   предметов   в   рамках реализации 

ФГОС  

основного общего образования 

Учебный  план  состоит  из двух  частей:  обязательной  части  и части, форм

ируемой  

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана. 
Обязательная часть учебного плана разработана с учѐтом Примерной  

основной образовательнойпрограммы основного общего образования. Опред



еляет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебн

ое время, отводимое на 

 их изучение по классам (годам) обучения. Соотношение обязательной части 

учебного  

плана основной школы от общего 

объема основного общего образования составляет 

70%, на часть формируемую участниками образовательногопроцесса и внеу

рочную 

деятельность отводится 30%.  

 

 Компонент образовательного учреждения на второй ступени обучения 

используется на удовлетворение интересов и потребностей личности 

обучающегося и местного сообщества и представлен предметами: 

             -в 5 классе – по 1 часу в неделю учебными предметами:  «Финансовая 

грамотность»,  «Физическая культура»;  

              -в 6классе – 1 час в неделю учебный предмет «Физическая культура»; 

              -в 7 классе – по 1 часу в неделю учебными предметами «Финансовая 

грамотность»,  «Физическая культура» 

               - в 8 классе -по 1 часу в неделю учебными предметами «Финансовая 

грамотность»   и «Физическая культура» 

              -в 9 классе - по 0,5 часа  в неделю учебным предметом «История» 

 

 

 

Формы и сроки проведения 

промежуточной аттестации в 2023/2024 учебном году 

  

            Промежуточная аттестация в 5-9-х классах осуществляется в 

соответствии с локальным нормативным актом МКОУ  «Богдановская 

ООШ» «Положением о системе оценок, порядке, формах и периодичности 

промежуточной аттестации.»обучающихся  МКОУ «Богдановская ООШ»,  

утвержденным приказом от 30.08.2021г.  

.На уровне основного общего образования обучающиеся 5-9 классов 

аттестуются по четвертям. В конце учебного года выставляются годовые 

отметки на основании отметок, полученных обучающимися за четверти. 

Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года поводится для 5-9-х 

классов в апреле-мае месяце без прекращения образовательного процесса  в 

соответствии с Уставом школы и решением Педагогического совета. В 9-х 

классах ГИА (в форме ОГЭ) в мае- июне месяце. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО 5-9 класс) 

МКОУ «Богдановская ООШ» 

 (5-дневная учебная неделя) на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю по классам 

Всег

о 

часо

в 

5 6 7 8 9 

  Обязательная 

часть 
          

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(англ.) 
3 3 3   9 

Иностранный 

язык ( нем ) 
   3 3 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры  народов 

ОДНК  НР    1     1    2 



России(ОДНК НР) 

ИТОГО 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-

дневной учебной неделе 

            

История     0,5 0,5 

Физическая культура 1 1 1 1 0 4 

Финансовая грамотность 1 0 1 1 0 3 

ИТОГО 2 1 2 2 0.5 7,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 
98

6 

102

0 

108

8 

112

2 

112

2 4250 
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